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お休み

20２５年度　親子おしゃべりサロン♡年間予定表

はろーはうす保育園

時　間 テーマ 予約の有無・募集人数

10:00～
11:00

薬局の管理栄養士さんによる離乳食・乳児食
の栄養ゲーム！！

予約有・７組

〃
丈夫な身体をつくるには？

保健師さんのお話・健康相談他
予約有・７組

〃
子どもの肌にも優しいアロマを使った

虫よけスプレー作り
予約有・７組

〃
ママ友作って楽しく子育て！　１か月から３
歳までのベビーマッサージ教室TOIRO　①

予約有・７組

〃
虫歯にならないじょうぶな歯づくり

歯科衛生士さんのお話
予約有・７組

〃
保育園給食室の栄養士さんのお話

保育園の給食で人気のメニューを紹介！！
予約有・７組

〃
アロマを使った簡単！バスボムづくり

薬剤師さんによるお薬のお話
予約有・７組

〃
ベビーマッサージ教室TOIROさんのわくわく

免疫力アップベビーマッサージ　②
予約有・７組

お休み

場所は全て保育園むかえの日本語学校４階です。

〃 温活アドバイザーによる腸活講座 予約有・７組

〃 よしよしさんと楽しく遊ぼう！！ 予約有・７組
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